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Le spectacle 
Dinosaure mélange la danse et la science. Quatre dinosaures nous racontent leur histoire, leur 
grandeur et leur disparition à travers la danse, les mots et la musique. 
 
Tu verras : 
Des danseurs-dinosaures : ils deviennent grands, rapides ou drôles grâce à leurs mouvements. 
Différents styles de danse : hip hop, breakdance et modern jazz. 
Une musique impressionnante : inspirée de films, de ballets et d’orchestres.  
Des effets spéciaux et des histoires : parfois magiques ou comme au cinéma. 
Des réflexions sur la vie et le monde : comment les dinosaures ont grandi, pourquoi ils ont 
disparu et ce que cela peut nous apprendre aujourd’hui. 
 
 
Questions pour réfléchir et échanger 

 
Avant le spectacle : 
1. Si tu étais un dinosaure, quel serait ton nom et pourquoi ? 
2. Quels animaux connaissent-tu qui ressemblent aux dinosaures ? 
3. Pourquoi certains animaux deviennent très grands ? 

 
Pendant le spectacle : 
4. Quels mouvements des danseurs te font penser aux dinosaures ? 
5. Quelle danse (hip hop, modern jazz, breakdance) as-tu préféré ? Pourquoi ? 
6. Quelle scène t’a fait rire ou t’a impressionné ? 
7. Si tu pouvais faire un mouvement comme un dinosaure, lequel ferais‑tu ? 
 
Après le spectacle : 
8. Penses-tu que les dinosaures savaient qu’ils allaient disparaître ? Pourquoi ? 
9. Comment les animaux d’aujourd’hui (comme les oiseaux) continuent-ils l’histoire des 
dinosaures ? 
10. Qu’as-tu retenu sur la vie des dinosaures et sur la nature ? 
 
 
Ressources  
Vidéos et extraits 
Teaser du spectacle  
Bande originale : écoute librement inspirée du Sacre du Printemps de Stravinsky pour ressentir le 
rythme primitif. 
Mini-documentaire sur les extinctions de masse : utile pour comprendre la disparition des 
dinosaures et réfléchir à l’écologie actuelle. 

Quai des rêves - Outil de médiation 

Dinosaure - Cie D-Dal 
Chorégraphie : Santiago Codon Gras | Création 2023 

Durée : 55 minutes | À partir de 6 ans 
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Livres documentaires jeunesse : 
Mon Premier Larousse des Dinosaures (Benoît Delalandre) 
La vie des dinosaures (Jean-Baptiste De Panafieu) 
L’encyclopédie des dinosaures et de la vie animale primitive (Collectif, Gallimard Jeunesse) 
 
Activités ludiques 
Dessiner ton dinosaure : imaginer sa taille, ses mouvements, sa couleur. 
Reproduire un mouvement de danse inspiré des dinosaures (hip hop, breakdance, modern jazz).  
Comparer les oiseaux et les dinosaures : chercher des ressemblances et différences. 
Jeu : « Qui suis-je ? » – deviner le dinosaure grâce à ses mouvements ou ses caractéristiques. 
 
 
Liens avec les programmes scolaires (Cycle 2 et 3) 
 
Sciences et technologie 
CP-CE1-CE2 : 
Découvrir le vivant et ses caractéristiques : animaux, croissance, diversité. 
Observer, comparer et classer les animaux. 
 
CM1-CM2 : 
Les êtres vivants au fil du temps : évolution, adaptation, extinction. 
Interaction entre les êtres vivants et leur environnement. 
 
Éducation musicale 
Explorer différents rythmes et sons (inspiration orchestral, électro, bruitages). 
Identifier des ambiances (dramatiques, joyeuses, surprenantes) et les associer à des 
mouvements. 
 
Arts plastiques et danse 
Expérimenter des gestes et des postures inspirés d’animaux ou de créatures imaginaires. 
Comprendre la notion de spectacle vivant : chorégraphie, mise en scène, costumes, lumière. 
 
Français 
Lire et comprendre des textes courts ou documentaires sur les dinosaures. 
Décrire oralement ce que l’on observe dans le spectacle et raconter une histoire inventée autour 
des dinosaures. 
Éducation morale et civique / Questionner le monde 
Réfléchir sur le temps, la vie et la disparition des espèces. 
Comprendre l’importance de la préservation de la biodiversité. 


